TnA. : 210-2581671 ¢ Info: 8001118700 ¢ philadelphia@yava.club ewww.yava.gr

NEA DINAAENADPEIA: AskeAciag 124

Qpapio Aciroupyiag : Acutépa - MNapaokeun 06:00 - 01:00 « 2aBRaro 08:00-22:00 « Kupiakn 11:00-20:00

FITNESSCENTER OMAAIKA MPOTPAMMATA TYMNAZTIKHZ
Qpeg Asutépa 31/07 Tpitn 1/08 Tetdptn 2/08 Néurn 3/08 Napaokevun 4/08 2apBparo 5/08 Kupiakn 6/08

09:00 - 09:50

10:00 - 10:50 10:00 - 10:50
11:00- 11:50 11:00 - 11:50
15:30- 16:20 12:30-13:20
17:00-17:50 18:00 - 19:00
18:00 - 18:50 19:00 - 19:50

% ity -
BODYPUMP &%) BODYATTAC! BODYCOMBAT 2umeA PILATES

19:00 - 19:50 Ahe€avopa BloAéta Ahe€avopa Eun ravvng Tp.

20:00 - 20:50

21:00 - 21:50




TnA. : 210-2581671 ¢ Info: 8001118700 ¢ philadelphia@yava.club ewww.yava.gr

NEA DINAAENADPEIA: AskeAciag 124

Qpapio Aciroupyiag : Acutépa - MNapaokeun 06:00 - 01:00 « 2aBRaro 08:00-22:00 « Kupiakn 11:00-20:00

FITNESSCENTER OMAAIKA MPOTPAMMATA TYMNAZTIKHZ
Qpeg Asutépa 7/08 Tpitn 8/08 Tetdptn 9/08 Méprn 10/08 Napaokeun 11/08 apparo 12/08 Kupwakn 13/08
09:00 - 09:50
10:00 - 10:50 10:00 - 10:50
11:00- 11:50 11:00 - 11:50
15:30- 16:20 12:30-13:20
17:00-17:50 18:00 - 19:00
18:00 - 18:50 19:00 - 19:50
% ity -

BODYPUMP &%) BODYATTAC! BODYCOMBAT 2umeA PILATES
19:00 - 19:50 Ahe€avopa BloAéta Mavvng Eun Qwtewvn
20:00 - 20:50
21:00 - 21:50

Tnv eBéopada 14 - 20/8 v Ba npaypatonotnfouv OpHASIKA TPoypPApoTa




TnA. : 210-2581671 ¢ Info: 8001118700 ¢ philadelphia@yava.club ewww.yava.gr

NEA DINAAENADPEIA: AskeAciag 124

Qpapio Aciroupyiag : Acutépa - MNapaokeun 06:00 - 01:00 « 2aBRaro 08:00-22:00 « Kupiakn 11:00-20:00

FITNESSCENTER OMAAIKA MPOTPAMMATA TYMNAZTIKHZ
Qpeg Asutépa 21/07 Tpitn 22/08 Tetdaptn 23/08 Néprn 24/08 Napaokeun 25/08 sapparo 26/08 Kupwakn 27/08

09:00 - 09:50

10:00 - 10:50 10:00 - 10:50
11:00- 11:50 11:00 - 11:50
15:30- 16:20 12:30-13:20
17:00-17:50 18:00 - 19:00
18:00 - 18:50 19:00 - 19:50

% ity -
BODYPUMP &%) BODYATTAC! BODYCOMBAT 2umeA PILATES

19:00 - 19:50 Ahe€avopa BloAéta Ahe€avopa Eun ravvng Tp.

20:00 - 20:50

21:00 - 21:50




