FITNESSCENTER

TnA. : 26950-27109 « Info: 8001118700 « zakinthos@yava.club swww.yava.gr

ZAKYNOOZ: ZakuvOou - Ay. Anunrpiou, Zapaknvado

Qpdpio Acitoupyiag : Asutépa - Napaokeury 08:00 - 23:00 « ZaBRato 10:00-19:00 « Kupiakr) KAEIZTA

OMAAIKA NMPOTPAMMATA T'YMNAZTIKHZ

Npeg Asutépa Tpitn Tetaptn Népmtn Napaockeun Zapparto KupLakn
>
PILATES MAT YOGA 2umga
09:00 - 09:50 Elprivn Katepiva B. Katepiva M. Elprivn
15:30- 16:20
18:00 - 18:50
TAE - BO TAE - BO BODY SCULPT TAE - BO HIPS & ABS
19:00 - 19:50 Mmapumnng Mmapumnng MTapmnng MTapmnng MTaumnng
<p STRONG
Zumga YOGA PILATES MAT -
20:00 - 20:50 Elpnvn Katepiva B. Katepiva B. Elprivn

TO MPOTPAMMA ENAEXETAI NA TPONOMOIHOEI XQPIZ MPOEIAONOIHZH




